ULOGA NOVIH MEDIJA | INTERNETA U INFORMIRANJU e
O ALZHEIMEROVOJ BOLEST!

SANDRA UZUN’, Suzana Uzun?3, Oliver Kozumplik?, Mirna Sisek Sprem?, Mira Stengl Martinjak? Ninoslav Mimica?3 Universiy Psychiarc Hospital Viapco

'Zavod za anesteziologiju i intenzivno lijeCenje, KBC Zagreb, Zagreb, Hrvatska

v ZA
C

*Klinika za psihijatriju Vrapce, Zavod za biologijsku psihijatriju i psihogerijatriju, Referentni centar za Alzheimerovu bolest i psihijatriju starije zivotne dobi, Zagreb, Hrvatska
3Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu, Zagreb, Hrvatska

-

suzana.uzun@gmail.com; okozumplik@hotmail.com; ninoslav.mimica@bolnica-vrapce.hr;

mira.stengl-martinjak@bolnica-vrapce.hr; mirna.sisek-sprem@bolnica-vrapce.hr § Pt Fae ga o °

L ! iy
o Ga Whreey

althetpnes

O rastucoj potrebi pojedinaca za zdravstvenim informacijama svjedoce brojna istrazivanja koja se provode diljem
svijeta, ali i porast mreznih izvora koji se bave temama kao Sto su zdravlje, zdrav nacin zivota, zdrava prehrana i
slicno. Jednako tako, sve vise rastu i informacijske potrebe o Alzheimerove bolesti koja se, kao jedna od demencija
definira kao ,kroni¢na, progresivna, neurodegenerativna bolest”. Procjenjuje se kako je tada u Republici Hrvatskoj
od Alzheimerove bolesti bolovalo 80.964 osoba odnosno 1,89% cjelokupnog stanovnistva o kojima se brinulo
202.164 osoba, najcesce clanova obitelji. Skrb oboljelima od Alzheimerove bolest pruzaju s jedne strane
profesionalci i s druge strane neprofesionalci koji su najcesce ¢lanovi obitelji, a definiraju se kao glavne osobe koje T e
se skrbe za oboljelog. Najc¢esci problem s kojim se njegovatelji susrecu tijekom njege oboljelog je nedostatno znanje .
nakon postavljanja dijagnoze, zbog ¢ega im je Cesto tesko prihvatiti i razumjeti oboljelog i sve ono $to bolest nosi sa
sobom. Zbog nedostatnog znanja, ali i izvora za informiranje o bolesti, njegovatelji Cesto pretrazuju internetske i s
izvore o informacijama koje ih zanimaju. Pojava interneta uvelike je obiljezila nacin na koji poslovne i drustvene i, |
grupe i pojedinci komuniciraju. Od njegovih pocetaka do danas primjetan je ubrzani rast i razvoj tehnologije za ' Bt |
koristenje svih mogucnosti interneta. Cilj je plasiranje relevantnih i brzih informacija ljudima koji ih zele koristiti. | B
Upravo masivnost novih medija daje mogucnost djelovanja u svrhu komuniciranja, zabave, informiranja i
obrazovanja. Najbitnije stavke kod promatranja i razumijevanja novih medija su sigurno interaktivnost, mogucnost
povratne informacije, i konvergencija, spoj tehnoloskih inovacija sa komunikacijskom platformom. Ono sto
internet nudi je daleko vise od same komunikacije. Putem interneta Covjek se moze socijalizirati,
informirati, obrazovati i zabaviti. Nuzno je u buducénosti poboljsati usluge i uciniti internet

izvorom relevantnih informacija o neurokognitivhnim poremecajima, odnosno u

potpunosti iskoristiti potencijal koji internet pruza.
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