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• Bolesnici koji boluju od 
Alzheimerove bolesti imaju 
pet puta veću vjerojatnost za 
komorbidnu apneju u 
spavanju1

• Polovina bolesnika s 
Alzheimerovom bolesti imali 
su apneju u spavanju u 
nekom trenutku1

• Liječenje apneje u spavanju 
može usporiti  progresiju 
demencije u Alzheimerovoj 
bolesti2

• Liječenje pozitivnim tlakom 
se pokazalo učinkovitim u 
poboljšanju epizodnog 
verbalnog učenja, pamćenja, 
brzini kognitivne obrade i 
fleksibilnosti u bolesnika sa 
komorbidnom 
Alzheimerovom demencijom 
i apnejom u spavanju3
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Patologija u Alzheimerovoj bolesti

ZAKLJUČAK

• Trenutni dokazi o kognitivnim  
poboljšanjima nisu dovoljni da bi 
se liječenje apneje u spavanju 
učinilo imperativnim tretmanom 
za sve pacijente s 
Alzheimerovom bolesti4
• Liječenje apneje u spavanju 
kod nekih bolesnika s 
Alzheimerovom bolesti može 
imati značajan učinak i zato je 
važno prepoznati i 
dijagnosticirati takve pacijente 
među oboljelima od 
Alzheimerove bolesti4

Preuzeto iz: Andrade et al. 2018.1


