Bolesnici koji boluju od
Alzheimerove bolesti imaju
pet puta vecu vjerojatnost za
komorbidnu apneju u
spavanjul

Polovina bolesnika s
Alzheimerovom bolesti imali
SU apheju u spavanju u
nekom trenutku?

LijeCenje apneje u spavanju
moze usporiti progresiju
demencije u Alzheimerovoj
bolesti2

LijeCenje pozitivnim tlakom
se pokazalo uCinkovitim u
poboljSanju epizodnog
verbalnog ucenja, pamcenja,
brzini kognitivne obrade i
fleksibilnosti u bolesnika sa
komorbidnom
Alzheimerovom demencijom
i apnejom u spavanju3
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ZAKLJUCAK

* Trenutni dokazi o kognitivnim
poboljsanjima nisu dovoljni da bi
se lijeCenje apneje u spavanju
ucinilo imperativnim tretmanom
za sve pacijente s
Alzheimerovom bolesti*

* LijeCenje apneje u spavanju
kod nekih bolesnika s
Alzheimerovom bolesti moze
imati znacajan ucinak i zato je
vazno prepoznati i
dijagnosticirati takve pacijente
medu oboljelima od
Alzheimerove bolesti4

Ancoli-Israel, S., Palmer, B. W., Cooke, J. R., Corey-Bloom, J., Fiorentino, L., Natarajan, L., et al. (2008). Cognitive effects of treating obstructive sleep apnea in Alzheimer’s disease: a randomized controlled study. J. Am. Geriatr. Soc. 56, 2076—-2081.
Bliwise, D. L. (2013). Alzheimer’s disease, sleep apnea and positive pressure therapy. Curr. Treat. Options Neurol. 15, 669-676.



